
Jahresbericht Aerobic Minis 

Was für ein Jahr bei den Aerobic Minis! Unsere Trainings waren wie immer ein bunter Mix 
aus ein bisschen Kraft, etwas Akrobatik, vielen Aerobic-Schritten und natürlich jeder Menge 
Spielen. 

Das grosse Highlight im Herbst war ganz klar die Turnshow. Unter dem Motto «Hokus 
Pokus» standen die Minis voller Energie und Freude auf der Bühne und verzauberten das 
Publikum im wahrsten Sinne des Wortes. Am meisten Spass hatten natürlich die Kids selbst 
– noch viele Male nach der Turnshow wollten sie ihre Choreo unseren Schnuppis zeigen. 

In den letzten Monaten des Jahres ist unsere Gruppe nämlich nochmals richtig gewachsen. 
Immer wieder kamen neue Kinder zum Schnuppern vorbei, und plötzlich waren wir zum 
Jahresende eine fröhliche Truppe von 26 Minis in der Halle. Für die Weihnachtsshow 
starteten wir direkt mit der neuen Choreo – dieses Mal sogar mit 10 neuen Kids, die sofort 
voller Eifer dabei waren. 

So haben wir das Jahr mit einer grossen, fröhlichen und hüpfenden Mini-Gruppe 
abgeschlossen. Wir freuen uns riesig darauf, im neuen Jahr wieder gemeinsam 
durchzustarten – mit alten und neuen Minis, viel Musik und ganz viel Bewegungsspass. 

Ronja und Rahel 

 

 


